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Hepatoblastoma Mixto
Resumen

La presente investigacion se realizé en un paciente masculino de 24 meses de edad, en el
Hospital Infantil “Eva Samano de Lopez Mateos” de Morelia, Michoacan.

Con diagndstico de hepatoblastoma mixto, secundario a este padecimiento present6 absceso
cerebral frontoparietal izquierdo y hemorragia frontoparietal derecha, desnutriciéon severa con
marasmo y anemia grave.

El hepatoblastoma es un tumor hepatico maligno, que resulta de trastornos del desarrollo
durante la organogénesis. Es una neoplasia rara que representa entre el 0.5y el 2% de todos
los canceres infantiles. Es un padecimiento que se da frecuentemente en los nifios entre los 2
y los 5 afios de edad.

La hipdtesis de la patogenia de este tumor se discute con base en las investigaciones de
inmunohistoquimica.

El prondstico depende del tipo histologico. Los pacientes habitualmente reciben tratamiento
adyuvante con quimioterapia postoperatoria.

Palabras clave: hepatoblastoma, neoplasia, patogenia, clasificacion, manifestaciones clinicas,
factores predisponentes.

Mixed Hepatoblastoma
Abstract

This research was done in a male patient of 24 months of age, in the Hospital Infantile “Eva
Samano de Lopez Mateos” in Morelia, Michoacan.

The patient’s diagnosis was a mixed hepatoblastoma, secondary to suffering; he presented a
cerebral frontoparietal abscess left and a frontoparietal right hemorrhage, severe malnutrition
with marasmus and a serious anemia.

The Hepatoblastoma, is a malignant hepatic tumor that results, of disorder developmental during
the organogenesis, the rare neoplasm that represents the 0.5 to 2% of all the cancers in kids,
this suffering is more often in children from 2 to 5 years old.

The hypothesis of the pathogeny of this tumor is discussed, in researches of
immunohistochemistry. The forecast depends of the type histological; the patients usually
receive treatment adjuvant with chemotherapy postoperative.

Keywords: hepatoblastoma, neoplasia, patogénesis, classification, clinical, manifestations,
predisposing factors.
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Introduccién

El presente trabajo pretende retomar la manera de proceder del personal de enfermeria ante
el hepatoblastoma mixto, ademas de mostrar de forma puntual las alteraciones en los diversos
patrones funcionales que sufre un paciente con este padecimiento.

Tomando en cuenta categorias diagnodsticas de la North American Nursing Diagnosis
Association (NANDA), se han podido plasmar los diagnésticos de enfermeria. Como
herramienta nos permite tener una vision clara, concreta y precisa del estado de salud de un
individuo, asi como buscar las alteraciones, origenes y el planteamiento de soluciones.

El hepatoblastoma es un tumor hepatico maligno, que resulta de trastornos del desarrollo
durante la organogénesis, neoplasia rara que representa entre el 0.5 y el 2% de todos los
canceres infantiles. Es un padecimiento que se da frecuentemente en los nifios de 2 a 5 afos
de edad.

Recientemente ha sido objeto del establecimiento de un protocolo histopatolégico internacional
en la Unién Europea (SIOP), a fin de establecer criterios comunes y resaltar la importancia de
la terapéutica y el prondstico. Se hizo una revision general del hepatoblastoma, en relacion con
su posible asociacion con anomalias congénitas, trastornos endocrinos y metabdlicos, asi como
con factores fisicos y de laboratorio, la macroscopica y patrones histolégicos.

La hipodtesis de la patogenia de este tumor se discute en base a investigaciones de
inmunohistoquimica. Comunmente se presenta como una masa solida que comprende el
I6bulo derecho del higado, predominantemente en individuos del sexo masculino. Una de sus
caracteristicas es el incremento de la Alfafetoproteina.

Tipos de hepatoblastoma
Histolégicamente se diferencian cuatro tipos de hepatoblastoma:

a) Epitelial. Las células tienen el aspecto de hepaticas embrionarias o fetales, y contienen
células pequenas no diferenciadas y macrotrabeculares. Si se practica una reseccién quirurgica
completa de la masa, se logra una supervivencia del 100%.

b) Andplasico. Las células no tienen ninguna similitud con los hepatocitos maduros.

¢) Mixto. Ademas de las células epiteliales, se encuentra un estroma mesenquimatoso primitivo,
y la presencia o ausencia de caracteristicas teratoides.

d) Mesenquimatoso. Esta constituido por tejido embrionario.
Clasificacién de la Sociedad Japonesa de Patologia (PSJ):

a) Hepatoblastoma altamente diferenciado o hepatoblastoma fetal. Predominan las células
fetales con un alto grado de diferenciacion.

b) Hepatoblastoma pobremente diferenciado. Predominan las células de bajo grado de
diferenciacion.

¢) Hepatoblastoma inmaduro. También conocido como hepatoblastoma indiferenciado, en él

predominan las células de pequefio tamafio en forma de disco.
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Manifestaciones Clinicas
La aparicidon del hepatoblastoma trae consigo las siguientes manifestaciones clinicas:
a) Anorexia
b) Distension abdominal
c) Fiebre (raro)
d) Ictericia
e) Masa abdominal
f) Osteopenia
g) Palidez
h) Pérdida de peso
i) Red venosa colateral
j) Vémito
k) Dolor abdominal y a la palpacién aumenta
Factores predisponentes
Los factores que influyen en la aparicion del hepatoblastoma, son los siguientes:

a) Sindrome de Beckwith. Es una malformacion congénita infrecuente, que afecta a uno de cada
14,000 nacimientos. Se caracterizada por un sobrecrecimiento fetal. Son hallazgos habituales:
macroglosia, gigantismo, onfalocele, visceromegalia, hemihiperplasia, malformaciones renales,
nevus flameus facial prominente y convulsiones secundarias a hipoglucemia.

b) Poliposis coldnica familiar, Sx. Gardner. Constituyen una infrecuente patologia hereditaria
autosémica dominante. Se caracterizan por el desarrollo de multiples pélipos adenomatosos en
el colon y en el recto.

¢) Prematurez.
d) Bajo peso al nacer.

e) Hemihipertrofia. Afeccion por la cual un lado del cuerpo o una parte de un lado, es mas
grande que la otra.

Se han descrito otros factores que pueden estar implicados en el desarrollo del hepatoblastoma,
como la exposicion excesiva a metales, productos hechos a base de petréleo, solventes y el
acetaminofén.

De igual manera se han encontrado anormalidades cromosdmicas. La mas comun son copias
extra de cromosomas enteros llamados “Trisomias”.

El uso combinado de quimioterapia y cirugia, ha permitido mejorar sustantivamente la
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sobrevivencia de estos pacientes. El tratamiento se inicia con quimioterapia para conseguir la
reduccion de la masa tumoral, difiriendo la cirugia de 2 a 4 meses después del diagndstico.

El efecto local de la quimioterapia sobre el tumor, facilita ademas la reseccion quirdrgica
por cicatrizacion y la delimitacién del tumor. La cirugia siempre se efectia con el intento de
reseccion total, con los mas amplios margenes, cuando esto es posible.

Habitualmente los pacientes reciben tratamiento adyuvante con quimioterapia postoperatoria.

El pronostico depende en gran parte del tipo histologico. Entre los casos que presentan células
fetales puras, éste es favorable. En el tipo mixto el prondstico es reservado, ya que se basa

en el logro de una reseccion completa, si es posible, considerando el tamano del tumor, la
tolerancia a la quimioterapia, la recuperacion del estado nutricional y la estabilizacion de los
niveles de hemoglobina.

De manera secundaria al hepatoblastoma, los pacientes también pueden padecer desnutricion y
anemia.

La desnutricion es un estado de carencia proteinico-energética. Es una enfermedad
multisistémica que afecta todos los drganos y sistemas del ser humano. Es producida por una
disminucion drastica, aguda o cronica, en la disponibilidad de nutrimentos, ya sea por ingestion
insuficiente, inadecuada absorcién, exceso de pérdidas o la conjuncion de dos 0 mas de estos
factores.

Se manifiesta por grados de déficit antropométrico; signos y sintomas clinicos, y alteraciones
bioquimicas, hematoldgicas e inmunoldgicas.

La anemia es la alteracion hematolégica mas frecuente en la infancia. Se caracteriza por una
disminucion en la concentracion de globulos rojos (eritrocitos) y hemoglobina en la sangre, por
debajo de los valores considerados normales.

La funcién de la hemoglobina, el pigmento rojo de la sangre, consiste en transportar el oxigeno,
desde los alvéolos pulmonares hasta los distintos tejidos del organismo, y llevarse el producto
de desecho, el didxido de carbono.

Cuando la cantidad de hemoglobina es insuficiente, se limita la capacidad para llevar oxigeno
a las células, lo que afecta el funcionamiento del organismo. En el caso de los nifios, afecta su
desarrollo, crecimiento y hasta su rendimiento escolar.

Alteraciones por patréon funcional

Realizando una valoracion por patrones funcionales dentro de un PAE, podemos marcar las
siguientes alteraciones:

a) Patrén de percepcion y mantenimiento de la salud
* Mantenimiento inefectivo de la salud.

b) Patrén nutricional-metabdlico
* Desequilibrio nutricional por defecto
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* Riesgo de infeccion
* Deterioro de la integridad cutanea
c¢) Patron de eliminacion
* Deterioro de la eliminacion urinaria
* Estrefiimiento
* Diarrea
d) Patrén de actividad- ejercicio
* Perfusién tisular inefectiva gastrointestinal
* Deterioro de la movilidad fisica
« Déficit de actividades recreativas
e) Patrén de reposo—sueio
* Fatiga
* Perturbacion del campo de energia
f) Patron cognitivo - perceptivo
* Alteracion de la percepcion sensorial generalizada
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