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Resumen

Antiguamente se consideraba al V. mimicus como una cepa atipica del V. cholerae, en la actualidad se
reconoce como una especie diferente. Se sabe que es una bacteria que se encuentra de forma natural en
peces, ostiones y crustaceos. Se le han caracterizado varios factores de virulencia y hay evidencias de que
algunas cepas tiene la capacidad de producir provocar infecciones en el humano. En nuestro pais este
patégeno es ignorado, y por tanto no su busca rutinariamente en analisis de alimentos y en clinicos. La
finalidad de este articulo es dar a conocer a este patégeno que puede ser un riesgo sanitario.

Palabras claves: V. mimicus, factores de virulencia, patégeno desconocido, cepas, V. cholerae

Abstract

Although V. mimicus was initially considered an atypical V. cholerae strain, it is currently recognized as a
different species. This organism is naturally found in fish, oysters and crustaceans. Several V. mimicus
virulence factors have been characterized, and certain strains are known to cause human infection. In
Mexico, this pathogen is usually not considered and is not routinely screened for in food and clinical
analysis. The purpose of this study is to call attention to this pathogen that may represent a sanitary risk.

Key words: V. mimicus, virulence factors, unknown pathogen
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Vibrio mimicus, el gemelo olvidado del V. cholerae

Desde hace mucho tiempo, el cdlera ha sido una de las enfermedades que han asolado a la humanidad y
han ocasionado millones de muertes, y no fue hasta el siglo pasado que se descubrié el agente etioldgico,
que es una bacteria llamada Vibrio cholerae, que, en los Gltimos tiempos se ha caracterizado, siendo su
principal caracteristica fenotipica que es sacarosa positivo.

Durante su estudio encontraron cepas atipicas que son sacarosa negativas; y en algunos casos de ellas
estas cepas eran capaces de provocar cdlera, también durante las epidemias se encontraban en casos
de cdlera cepas que eran sacarosa negativas y estas comenzaron a considerarse como cepas atipicas del
V. cholerae o cepas mutantes o en ocasiones se les llego a considerar un biotipo distinto, pero en 1981
Davis et al. Caracterizd cepas de este tipo y demostrd que algunas de estas cepas no eran mutantes ni
biotipos si no que se trataba de otra especie nueva a la que denominaron como Vibrio mimicus, debido
a que asemeja mucho al V. cholerae y comparte con él mdltiples caracteristicas tanto fenotipicas como
genotipicas. Esto lo determinaron con andlisis de hibridacién de DNA, y con el paso del tiempo este
microorganismo se ha estudiando y ha emergido como un nuevo patégeno de la familia Vibrionaceae.

. "
‘e

Sacarosa positiva Sacarosa negativa

Colonias de V. choleraey V. mimicus en agar TCBS
¢ Quién es V. mimicus?

Vibrio mimicus es una bacilo curvo Gram —negativo, catalasa y oxidasa positivas, mévil con un flagelo polar,
reconocido recientemente como un patégeno gastrointestinal humano. (Shandera, 1983, Miyoshi, 1997).

Es de habitat acuético; se ha aislado de costas, estuarios, y rios de las zonas templadas o célidas, se
encuentra formando parte de la microbiota del zooplancton, en crustdceos y moluscos que se alimentan
por filtracién (Vieira, 2001). Es capaz de sobrevivir a la congelacion (hasta 0°C), puede crecer a temperaturas
de refrigeracion (4°C) y puede tolerar hasta un 6% de NaCl, es un contaminante importante en agua y
productos de la pesca. Los alimentos que han estado involucrados en su transmisién son; ostras, huevos
de tortuga, camarén y pescado que se consumen crudos o poco cocidos (Wong 1994).

Alimentos involucrados en la transmisién del microorganismo Tincién de Gram
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¢ Qué enfermedades produce?

A esta bacteria se le ha aislado en casos de gastroenteritis, otitis y diarreas severas tipo célera, pero
sus caracteristicas patogénicas no estan del todo descritas (Miyoshi 1997). Los sintomas de la infeccion
intestinal incluye diarrea, nausea, vomito y dolores abdominales acompafnados algunas veces de fiebre
(Shandera 1983).

Existen reportes de que algunas cepas de V. mimicus son capaces de provocar célera con todos los sintomas
caracteristicos y la deshidratacion correspondiente, el anélisis detallado de este tipo de cepas revelé la
presencia de la toxina tipo cdlera (CT), de la toxina termoestable (ST) y termolabil (LT), relacionadas con
las producidas por Vibrio cholerae, de hecho se ha demostrado que existe el flujo horizontal de material
genético entre estas dos especies, indicando la transmisiéon de plasmidos y por transduccién por el fago
CTX® el cual transmite los genes que producen la toxina del célera. (Faruque 1999).

Produce ademas, dos tipos de hemolisinas, una termolabil (VMH) y otra termoestable, esta ultima
estrechamente relacionada con la hemolisina directa termoestable (TDH) de Vibrio parahaemolyticus, lo
que le dan al microorganismo la capacidad de producir diarrea tipo disenteria, por lo cual también se le
ha relacionado con este patégeno, (Miyoshi 1997).

En cuanto a la VHM se dice que esta es una caracteristica que distingue al V. mimicus de los otros vibrios
ya el gen que codifica para esta proteina es Unico para la especie y se esta trabajando en un metodologia
para usar esta caracteristica para detectarlo facilmente. (Shinoda 2004).

Se han descrito también la presencia de proteasas, siderdforos y varias hemaglutininas, relacionadas con
la adherencia a la mucosa intestinal (Alam, 1997).

También se encontré una gran semejanza metabdlica con Vibrio vulnificuns y encontramos que posee
capsula al igual que él.

Por todo esto Davis et al no se equivocaron al ponerle nombre al microorganismo, ya que no solo

mimetiza al V. cholera, si no también tiene caracteristicas semejantes a los otros miembros de la familia
Vibrionaceae compartiendo con ellos factores de virulencia.
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agar leche descremada tincién de rojo congo. en agar sangre

Vibrio mimicus en México

En México no existen antecedentes del estudio de este microorganismo, ya que no se busca rutinariamente
ni en analisis clinicos, ni de alimentos, y hasta hace apenas algunos afios fue reconocido por la FDA y
descrito brevemente en el BAM, por tanto, su estudio en nuestro pais tiene importancia y puede ser una

de las causas de las diarreas indeterminadas, que tanto afectan a la poblacién mexicana.
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Ademas de que puede provocar el deterioro de los productos de la pesca y
con ello pérdidas econdmicas, y en algin momento puede llegar a provocar
algun brote. En nuestro pais nuestro equipo de trabajo ha aislado cepas de V.
mimicus, en la costa de México y pudieran ser un potencial riesgo sanitario, ya
que en los analisis realizados en nuestro laboratorio durante el 2004 demostraron
que las cepas tienen los factores de virulencia necesarios como para provocar
enfermedades en la poblaciéon que consuma los productos contaminados crudos
o semi-crudos.

Cebiche

¢;Doénde lo encuentro?

Este microorganismo habita como ya se mencion en ambientes acuaticos que van desde agua dulce hasta
agua marina; debido a sus caracteristicas halofilicas; pero las poblaciones de este microorganismo no se
mantienen constantes a lo largo de todo el afio, debido a factores ambientales como son la temperatura,
la salinidad, la lluvia, etc., por tanto su aislamiento se dificulta; por otra parte tenemos otros miembros de
la familia Vibrionaceae que son sacarosa negativos como son V. parahaemolyticus, y V. vulnificuns, que se
encuentran en mayor proporcion en las costas mexicanas enmascarando la presencia de V. mimicus, por
lo tanto se dificulta su aislamiento y quiza por ello pasé tanto tiempo desapercibido.

Para aislar a los miembros de esta familia la FDA a través del BAM recomienda una metodologia donde
involucra un enriquecimiento selectivo para vibrios en agua peptonada alcalina, y una posterior siembra
en agar TCBS, pero cabe mencionar que algunos microorganismos como Pseudomonas, Aeromonas y
Enterococcus, son capaces de resistir todas las presiones de seleccién incluso crecer en TCBS por lo que
es un paso crucial la seleccidon de colonias sospechosas en este medio.

Cuando se realiza la prueba de halofilismo, V. mimicus necesita de una concentracién de NaCl, para su
primo-aislamiento y no es hasta la segunda o tercera resiembra que puede prescindir de ella.Un cuidado
que se debe tener cuando se realizan las pruebas bioquimicas es que a los medios de prueba se les debe
de adicionar la sal para poder evitar asi falsos negativos.

Como ya se menciond el efecto estacional es uno de los principales factores que afectan al aislamiento
de este microorganismo, resultando una relacion directa la variacion de las temperaturas, las salinidades,
y precipitacion con las poblaciones del vibrio y ademas esto influye también en el nimero de casos de
infecciones por el mismo. (CDC 1999).

En verano aumentan los casos de infecciones provocados debido a que el calor promueve el aumento de
las poblaciones de microorganismos, al ser también temporadas de lluvia disminuye la salinidad y esto
también favorece la multiplicacién, al haber mas microorganismos estos se acumulan mas en los ostiones,
peces ,y crustaceos por lo cual aumenta la probabilidad de que al ser consumidos causen algin dafo y
ademas al ser temporada vacacional el turismo aumenta y existe una mayor poblacién expuesta.

Poblacién expuesta y consumo de mariscos crudos.
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Se clasifican a las infecciones causadas por miembros de la familia Vibrionaceae como infecciones coléricas
y no coléricas y dentro de estas Ultimas tenemos a las ocasionadas por el V. mimicus, segin el CDC.

Table I: Non-cholera Vibrio Infections reported from the Gulf Coast Vibrio Survelllance System',
by sy nelrome and complications, 1999 (N=164)

Syndrome Complications

Vitrio Species Total Gastrocateritis  Septicemia Wound Oiher! Hospitalized Dheaths
# £ (%) # (%) Infection  Unknown® £ (%) #(%)
# (%) # (%)

V. ailgrieenlyticies 15 2(1% 1] 1067} 320 41442 i
V. eholerae non-ioxigenic’ 25 15 (ol 2B} 3i12) 5(2m) 1624 (420 i
¥, damsela | @ [} 10100 1] 10100 1]
V. farviclis 9 4 (45) 2{22) 33 o 4085 0
V. flarniasdi | I 1) 1] L] [i] L] o
¥, halllzae 8 T (%) 1] 112} 0 & TS} 0
V. et scfon ikeni 1 o o L I (10} 1 {1000 o
V. mitamiicnis L] 6 (75) 1] 1{125) 1 (12.5) 4 (50 L]
V. paralsemolytics x 16 (55) 1] 13 {45) 1] 1327 (45) 172604}
¥, virlnificus 53 4107 M4} 21 (38} T3] & (EF) 215D (4
Species not identified 7 1(29) I i14) 34y 1{14) 1114} L
Multiple species 5 2 (o) 1] 3 (i) 0 34(75) 1 {20)
Total liad 50 (36) 8(17) 50 (36) 1811} Do/1E0 () 2WIES (15)

! Inchudes Alabama, Florida, Losninna, Misisippi. and Texas
* Includes eye, olitis, gall bladder, peritonitis, urine, amd unknewn
*Inchudes . chalerae non0] non-0139 (24 solabes) and P, cholerae O {1 isolie)

Los reportes del CDC de los estados unidos indican que existen infecciones relacionadas con el este
microorganismo pero en baja incidencia, en cambio en nuestro pais no existe un control semejante ya que
estos sistemas de monitoreo de microorganismos y en especifico el de V. mimicus solo estan en marcha
en Japodn, India, y EU.

S0 r

| :

35 | X

30

25 C }f \

20 o .f'r \'\

5 o .f \

L - wxh
£ A

gwl_: (TR Y T ke e | L |-‘H:-‘_'_-‘_‘—:'

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec
Month

I—-Gash'nantidlis - Sepsis —Wnundl

Ipdated: T/20/2000

Esta grafica nos ilustra lo como es que aumentan la incidencia de infecciones provocada por Vibrios
durante los meses de verano.
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Conclusiones

En México este microorganismo es casi del todo desconocido, pero hemos demostrado su presencia en
las costas mexicanas, y ademéas hemos demostrado que tienen el potencial para ser patégenos ya que
presentan factores de virulencia que otros miembros de esta familia de bacterias necesitan para causar
dafo, por tanto esperamos que esta remembranza y futuros estudios abran la posibilidad de incluir a este
microorganismo en alguna norma de control sanitario para que su busqueda sea de rutina tanto en el area
de los alimentos como en el area clinica.

Glosario

BAM: Bacteriological Analytical Manual (manual de bacteriologia analitica).

Biotipo: es un grupo de individuos de una poblacidén que pertenecen a una misma especie pero tienen
caracteristicas genéticas distintas.

Cepa atipica: cultivo de un microorganismo puro que no tiene las caracteristicas propias de la especie a
la cual pertenece.

Fago CTXF: virus que transporta los genes que codifican para la toxina colérica.

FDA: food and drug administration. (administracion de drogas y alimentos de E.U.)
Halofiilico: que necesita cierta concentracion de sal para vivir.

Hemaglutininas: proteinas que son capaces de aglutinar (precipitar) glébulos rojos.
Hemolisinas: proteinas de un organismo que les dan la capacidad de romper glébulos rojos.
NaCl: sal comun.

Otitis: inflamacién del oido.

Plasmados: DNA circular presente en algunas células que se duplica de forma auténoma.
Proteasa: proteina que es capaz de romper proteinas.

Sacarosa negativa: bacteria que no es capaz de metabolizar la sacarosa (azicar comun).
Sideréforos: son proteinas cuya funcién es atrapar metales como el fiero.

Transduccidén: proceso de intercambio de genes entre bacterias donde un virus funciona como
transporte.

V. cholerae: es la bacteria que causa el célera, es un bacilo curvo.

Vibrionaceae: familia de bacterias que agrupa a todos los géneros de bacterias relacionados con los
Vibrios.

VMH: Vibrio mimicus hemolisina, es un gen caracteristico de esta especie.
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