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La acupuntura es la practica de la medicina tradicional china, que consiste en puncién con agujas. Sus
variantes son: auriculoterapia_aplicacion con Tachuelas (aguja de1.5mm de largo). Todo material que se
‘ocupan en este servicio es estéril para evitar la posibilidad de infeccion.

Por Seguridad de paciente las agujas no se aplican en: pacientes con marcapasos, mujeres
embarazadas, pacientes tomando anticoagulantes.

Carta de consentimiento informado

He leido, 0 me han leido toda esta carta de consentimiento informado y entiendo claramente que me estan
solicitando mi consentimiento para contestar una encuesta sobre el tratamiento de hipertension arterial, que
el objetivo de esta investigacion es “Evaluar la eficacia del tratamiento de auriculoterapia en pacientes con
Hipertension Arterial para tener el control esta enfermedad

Entiendo que se me realizara Ia toma de tension arterial, para evaluar la eficacia del tratamiento por
auriculoterapia. Concibo también que esta investigacion no represente ningiin riesgo para mi salud, ni para
mi integridad fisica o moral

Estoy enterado (a) también que toda pregunta, duda o aclaracion, seré respondida a plena satisfaccion
cuando yo asi lo solicite de manera personal o telefonica por los responsables de este proyecto de
investigacion, la Dra. Adela Alba Leonel, Académico de Ia Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia y
dela Facultad de Medicina de la UNAM y el Dr. Gunter Figueroa Acebo Coordinador de Ensefianza del
Centro de Salud Portales. EI nimero de telefonico es 56741845,

Estoy consciente que la fima de la “Carta de aceptacion” NO me compromete absolutamente a nada, ni
siquiera a terminar de contestar la encuesta y ademds se me garantiza que mi refiro de este estudio NO
conllevara represalia alguna, y que mi participacion no es condicion alguna para recibir ningin tipo de
atencion médica.

Ademss, entiendo que mi informacion personal No se divulgara de manera individual y que toda la
informacién que yo les proporcione se analizaré de forma conjunta y tnicamente con fines estadisticos.

Finalmente tengo muy claro que mi participacién es plenamente voluntaria y que no recibiré a cambio dadiva
alguna ni en producto (dinero en efectivo) ni en especie (despensa, medicinas, ofro tipo de atencion
especializada) a cambio de mi participacion voluntaria en este proyecto de investigacion

En la Cd. de México siendo el dia_ del mes de de 2015y habiendo comprendido lo anterior y
una vez que se me aclararon todas las dudas que surgieron con respecto a mi participacion en el proyecto,
‘acepto participar en el estudio titulado: La eficacia de la auriculoterapia en el control de las enfermedades de
Hipertension Arterial

[Nombre y firma del paciente o responsable legal (La firma
puede ser sustituida por huella digital en los casos que asi
|ameriten )

[Nombre, direcci

parentesco y firma de un testigo

[Nombre y firma de uno de los Investigadores Responsables | Dra. Adela Alba Leonel

Dr._Gunter Figueroa Acebo

Esfe documento se extiende por dupiicado, quedando Un elemplar en poder el adulto mayor que se esia y ol ofo en
poder del entrevistador quien a su vez lo entregard al investigador responsable.

El manejo especializado de este servicio esta regido por la NORMA Oficial Mexicana NOM-017-SSA3-2012,
Regulacién de servicios de salud. Para la practica de la acupuntura humana y métodos relacionados.
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Las expresiones idiomaticas

Son expresiones o frases utilizadas y cuyo significado palabra por palabra no tiene sentido.
Por ejemplo, algunas expresiones que se utilizan de manera informal como:

Cool your jets — caimate.
Hit below the belt — ser injusto o cruel cuando no se debe ser.
£n ensayos o articulos de investigacion no es comun encontrar este tipo de expresiones, ma

debes ser cuidadoso porque podrias confundir algunas de ellas con 1o que se conoce con
phrasal verbs.

Las expresiones idiométicas
Son expresiones o frases utilizadas y cuyo significado palabra por palabra no tiene sentido. Por
ejemplo, algunas expresiones que se utilizan de manera informal como:

Cool your jets —» caimate. “ ‘

Hit below the belt - ser injusto o cruel cuando no se debe ser.

En ensayos 0 articulos de investigacion no es comun encontrar este tipo de expresiones. mas debes
ser cuidadoso porque podrias confundir algunas de ellas con lo que se conoce con phrasal verbs.
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